
Speiseplan vom 06.04.2026 - 12.04.2026

Wir wünschen
einen „Guten

Appetit“

Einrichtungsleitung

Küchenleitung

Heimbeirat

Änderungen
vorbehalten!

Die Beilagen
beider Menüs

sind
austauschbar

Vorsuppe Gericht 1 Gericht 2 Dessert

Montag, 
06.04.26

Tagessuppe Rinder-Roulade "Bürgerliche Art" 61,63 

mit Erbsen-Möhren-Gemüse 12,52,58 

und Kartoffelkroketten 52,58 

Hühner-Fricassée mit Champignons, 51,52,58 

mit Erbsen-Möhren-Gemüse 12,52,58 

und Kartoffelkroketten 52,58 

Erdbeer-Vanille-Eis 
12,52,58 

42 kcal, 0 BE 559 kcal, 4 BE 568 kcal, 4 BE 140 kcal, 1 BE 

Dienstag, 
07.04.26

Tagessuppe Bandnudeln 51,54 

mit Hackfleischsoße 60 

Beilagensalat 

Eierpfannkuchen 51,52,54,58 

Kirschkompott 
Joghurtspeise 

7,10,12,52,58 

42 kcal, 0 BE 556 kcal, 4 BE 3698 kcal, 65 BE 9 kcal, 0 BE 

Mittwoch, 
08.04.26

Salatvorspeise 52,54,58 "Königsberger Klopse" 
und Rote Bete-Salat 2,4,13,63 

dazu Butterkartoffeln 12,52,58 

Kartoffel-Eintopf 60,61 

mit Wursteinlage 1,2,16,61 

Götterspeise 
mit Vanillesoße 52,58 

59 kcal, 0 BE 433 kcal, 3 BE 323 kcal, 2 BE 238 kcal, 4 BE 

Donnerstag, 
09.04.26

Tagessuppe bunte Reispfanne 12,52,58 

Beilagensalat 
Auflauf von Kartoffeln und gemischtem 

Gemüse, mit Käse überbacken 51,52,58 

Beilagensalat 

Puddingdessert 52,58 

42 kcal, 0 BE 203 kcal, 3 BE 426 kcal, 4 BE 159 kcal, 2 BE 

Freitag, 10.04.26 Tagessuppe gebratenes Seelachsfilet 12,51,52,55,58 

dazu Gurkensalat 52,58 

Butterkartoffeln 12,52,58 

Rührei 2,52,54,58 

dazu Blattspinat in Rahm 52,58 

Butterkartoffeln 12,52,58 

Quarkspeise 52,58 

42 kcal, 0 BE 275 kcal, 2 BE 597 kcal, 3 BE 150 kcal, 1 BE 

Samstag, 
11.04.26

Salatvorspeise 52,54,58 Hühner-Nudeleintopf 2,51,54,60 Linseneintopf mit Kartoffeln, Gemüse und 
Bockwurstscheiben 1,2,16,60,61 

Cremspeise 52,58 

59 kcal, 0 BE 242 kcal, 2 BE 317 kcal, 3 BE 292 kcal, 4 BE 

Sonntag, 
12.04.26

Tagessuppe Burgunderschinken 1,2,60 

mit Brokkoligemüse 52,58 

und Salzkartoffeln 

Putenschnitzel 51 

mit Brokkoligemüse 52,58 

und Salzkartoffeln 

Puddingdessert 52,58 

42 kcal, 0 BE 515 kcal, 3 BE 464 kcal, 4 BE 159 kcal, 2 BE 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxi dationsmittel; (4) mit Süßungsmittel; (7) mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln; (10) enthält eine Phenylalaninquelle; (12) mit Far bstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat 
Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 


